
 

 
 



 

 

Пояснительная записка 

к календарному учебному графику муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ровеньский детский сад «Сказка» на 2022 – 2023 

учебный год. 

В учреждении функционирует 4 возрастных группы: 

 Первая младшая группа для детей от 1,5 до 3 лет. 

 Средняя группа для детей от 3 до 5 лет. 

 Старшая группа для детей от 5 до 6 лет. 

 Логопедическая группа для детей от 4 до 7 лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2. СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным приказом 

Министерства образования РФ от 31.07.2020 г. № 373.  

4. Уставом МБДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

1. Количество возрастных групп Учреждения. 

2. Срок начала учебного года. 

3. Срок окончания учебного года. 

4. Продолжительность учебной недели. 

5. Продолжительность учебного года. 

6. Летний оздоровительный период. 

7. Организованную образовательную деятельность (непосредственно-

образовательную деятельность). 

8. Реализацию приоритетных направлений. 

9. Организацию мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. 

10. Работу с родителями. 

11. Периодичность проведения групповых собраний Совета родителей. 

12. Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые 

совместно с родителями как участниками образовательного процесса. 



 

 

13. Конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса. 

14. Праздничные дни. 

15. Консультативные дни специалистов. 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Ровеньский детский сад «Сказка». 

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

Календарный учебный график  

Учебный процесс в МБДОУ «Ровеньский детский сад «Сказка» 

начинается с 1 сентября 2022 года и заканчивается 31 августа 2023 года. 

Продолжительность учебного года составляет 51 недельную нагрузку, без учёта 

праздничных дней. 

В летне-оздоровительный период (01.06.2023 – 31.08.2023 гг.) проводится 

организованная образовательная деятельность в рамках художественно-

эстетического и физического направлений. 

Календарный учебный график на холодный период 

(с 01.09.2022 по 31.05.2023 год) 
 Содержание Возрастные группы 

Первая 

младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Логопедическая 

группа 

Ранний 

возраст 

 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Старший 

дошкольный возраст 

(1,5-3 года) (3-4 года) (4-5 лет) 

 

(5-6 лет)  (6-7 лет) 

Количество   

возрастных подгрупп 

1 1 

 

1 1 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 

Адаптационный 

период 

01.09.2022 – 

30.09.2022 

  

Сроки окончания 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 31.05.2023 



 

 

образовательной 

деятельности  

Продолжительность   

учебного года 

38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Продолжительность   

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

 

5 дней 5 дней 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

10 минут 15 минут 20 минут 20-25 минут 20 мин 

Общее количество в 

неделю 

10 10 10 12 14 

Продолжительность 

перерыва между  

периодами ООД 

10 минут 10 минут 10 минут 

 

10 минут 10 мин 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 

1 ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 4 ч 40 мин 4 ч 40 мин 

Объем   

образовательной 

нагрузки в месяц 

(часов) 

6 ч 40 мин 10 ч 13 ч 20 мин  18 ч 40 мин 18 ч 

Объем   

образовательной 

нагрузки в год (часов) 

60 ч  90 ч  120 ч  168 ч 168 ч 

Сроки   проведения мониторинга:  

Адаптация младших 

дошкольников 

Октябрь, 

май 

    

Подготовка старших 

дошкольников к 

обучению в школе 

    Октябрь 

Май 

Социологический и 

психолого- 

педагогический 

мониторинг 

Ноябрь 

Апрель 

Ноябрь 

Апрель 

Ноябрь 

Апрель 

Ноябрь 

Апрель 

Ноябрь 

Апрель 

Мониторинг 

воспитательной 

результативности 

обучающихся 

старшего дошкольного 

возраста 

    Ноябрь 

Март 

Режим работы 

детского сада 

с 7.30 до 17.30 

 

 

Выходные дни: суббота и воскресенье. 

 

Календарный учебный график на теплый период 

(с 01.08.2023 по 31.08.2023 год) 
 Содержание Возрастные группы 

Вторая 

младшая 

Старшая  группа Подготовительна

я группа 

Логопедическая 

группа 



 

 

группа 

 3-4 года 4-5 лет 

 

5-6 лет 6-7 лет 4-7 лет 

Количество   

возрастных подгрупп 

1 1 

 

1 1 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

01.06.2022 01.06.2022 01.06.2022 01.06.2022 01.06.2022 

Сроки окончания 

образовательной 

деятельности  

31.08.2023 31.08.2023 31.08.2023 31.08.2023 31.08.2023 

Продолжительность   

учебного года 

13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 

Продолжительность   

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

 

5 дней 5 дней 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 20 мин 

Общее количество в 

неделю 

7 7 8 8 8 

Продолжительность 

перерыва между  

периодами ООД 

10 минут 10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 мин 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 

1 ч 45 мин 2 ч 20 мин 3 ч 20 мин 4 ч  2 ч 40 мин 

Объем   

образовательной 

нагрузки в месяц 

(часов) 

7 ч  9 ч 20 мин  13 ч 20 мин  13 ч  10 ч 

Объем   

образовательной 

нагрузки в год (часов) 

21 ч  28 ч  40 ч  48 ч  31 ч 20 мин 

Режим работы 

детского сада 

с 7.30 до 17.30 

 

Выходные дни: суббота и воскресенье. 

 

Праздничные дни:  

4 ноября 2022 год – День народного единства 

1,2,3,4,5,6,7,8,9  января 2023 год – Новогодние каникулы 

23,24 февраля 2023 год – День Защитника Отечества 

8 марта 2023 год  – Международный женский день 

1 мая 2023 год – Праздник весны и труда 

8,9 мая 2023 год – День Победы 

12 июня 2023 год – День России 

12 июля 2023 год – День Прохоровского поля 

 



 

 

Консультативные дни специалистов: понедельник, вторник. 

 

Реализация приоритетных направлений. 
В МБДОУ «Ровеньский детский сад «Сказка» реализуются приоритетные 

направления: познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие и социально-коммуникативное 

развитие. 

Периодичность проведения групповых заседаний Совета родителей. 
Групповые заседания Совета родителей проводятся не менее 3 раз в год. 

Работа с родителями. 

№ 

п/п 
Содержание деятельности 

1. Знакомство родителей с уставными документами и локальными актами. 
2. Заключение договоров с родителями вновь поступивших воспитанников. 
3. Анкетирование родителей. 
4. Проведение общих и групповых собраний Совета родителей. 
5. Привлечение родителей к участию в различных мероприятиях 

(тематические недели, утренники, выставки, дни здоровья и спортивные 

досуги). 
6. Привлечение родителей к благоустройству территории ДОУ. 
7. Наглядная информация в родительских уголках по вопросам воспитания, 

обучения. 
8. Консультации:  

«Адаптация ребёнка к условиям детского сада»; 

«Острые детские инфекции»;          

«Здоровые зубы – здоровая улыбка»; 

«Что мы знаем о полезной и вредной пище?»; 

Оформление папок-передвижек «Готовность ребёнка к школе»; 

Консультации по запросам родителей. 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, конкурсы, выставки 

организуемые совместно с родителями как участниками образовательного 

процесса. 

№ 

п/п 

Содержание деятельности 

1. Конкурс детских рисунков по ПДД «Дорога безопасности» 

2. Смотр-конкурс «Дары осени» 

3. Конкурс исследовательских работ «Юный исследователь» 

4. Смотр-конкурс «Зимняя фантазия» 

5. Интеллектуальный конкурс «Умники и умницы» 



 

 

5. Выпуск праздничных газет ко Дню матери «Моя мама лучшая на 

свете!» 

6. Выставка рисунков «Пришла волшебница зима!» 

7. Новогодние утренники 

8. Праздник «Ах, ты зимушка-зима!» 

9. День здоровья  

10. Театральный фестиваль «Волшебная сказка» 

11. Музыкально-спортивный праздник посвящённый «Дню Защитника 

Отечества»  

12. Утренники посвящённые дню 8 марта 

13. Развлечение по ПДД «Весёлый светофор» 

14. Праздник «Широкая масленица» 

15. Экологический праздник «День птиц» 

16. Выставка детского творчества, посвящённая дню космонавтики 

«Дорога в космос» 

17. Выставка рисунков и поделок «Пасхальный перезвон»  

18. Экологический праздник «Наш дом – планета Земля» 

19. Утренник «День победы» 

20. Выпускной утренник «До свиданья, детский сад!» 

 

 


